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NEWS RELEASE 
令和 2 年 6 月 2 日 

株式会社新都市ライフホールディングス 

プレスリリースカテゴリー ＜社会＞ 

報道関係者各位 

 

新宿中央公園交流拠点施設「SHUKNOVA（シュクノバ）」 

新たに整備された芝生広場と共に、2020 年 7 月 16 日（木）に開業します 

 

  

株式会社新都市ライフホールディングス（本社：東京都新宿区 代表取締役社長 安達 勝）

は、新宿区が 2017 年 9 月に策定した新宿中央公園魅力向上推進プランに基づき、2018 年 9

月に公募設置管理制度（Park-PFI）を活用して募集した新宿中央公園芝生広場における交流

拠点施設整備事業において、2019 年 3 月に認定計画提出者として認定され、同年 9 月に公園

施設設置許可を得ました。 

この度、交流拠点の施設名を「SHUKNOVA（シュクノバ）」と名付け、新宿区が新たに   

整備する芝生広場と共に 2020 年 7 月 16 日（木）に開業することが決定しました。 

 

 

※このパースは完成予想図です。 

 

■

▲ 芝生広場側からの外観 
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■施設コンセプトは「ＳＨＵＫＵＢＡ ＲＥ ＢＯＲＮ」 

 

江戸の時代、内藤新宿として栄えてきた宿場町「新宿」。 

緑溢れる公園の貴重な財産を活かしながら宿場町として栄えた活気を発展させ、地域の

人々やオフィスワーカー、来街者の方々が憩い交流するかつての「宿場町の縁側空間」の  

実現を目指し、施設コンセプトを「SHUKUBA RE BORN」としました。 

 

■施設名称は「ＳＨＵＫＮＯＶＡ（シュクノバ）」 

 

施設名称は、施設コンセプトに基づき、この新たな宿場町を様々な異なる文化の輪、そし

て人々の交流の輪を育む場にしたいという思いを込め、「SHUKNOVA（シュクノバ）」と名

付けました。 

 

Ｓ Ｈ Ｕ Ｋ Ｎ Ｏ Ｖ Ａ 

 

            “宿”        “新” 

           異なる文化が集まり        ノバ 

           人々が留まるところ    ＝ラテン語「新しい」 

 

 

■施設ロゴ 

 

異なる文化と人々の交流の輪を表す“輪”の中に、SHUKNOVA のアルファベット、そし

て“宿”“新”の漢字を取り入れデザインしました。アルファベットと漢字の融合は、日本国

内だけでなく世界に向けて発信していくというメッセージでもあります。 

TM 
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■施設のデザインコンセプトは「森のＥＮ－ＧＡＷＡ」 

 

かつて街道を行き交う旅人の憩いの場であった縁側空間のように、公園を利用する人々が

気軽に立ち寄り開かれた場となることを想い、SHUKNOVA のデザインコンセプトを「森の

EN-GAWA」としました。建物は公園の樹木を極力残す配置とし、高さを抑え公園の景観との

調和を図りました。建物前の芝生広場の開放感を取り込みながら一体的に利用可能な 1F に

は「ENGAWA TERRACE」、そして 2F には「MIHARASHI TERRACE」を設けました。 

外装材は、レンガ積みや木材など場所の記憶につながる自然素材をアクセントに用い、公

園施設らしい温かみや優しさのある表情を創り出しています。 

SHUKNOVA の誕生が新宿西口の都市景観に新しい存在感と空気感を生み出し、さらな

る街の活気を創り出すことを目指しました。 

（施設コンセプト及びデザイン監修：合同会社スタジオモンス 伊藤圭太） 

 

  

▲ 芝生広場の開放感を取り入れた 1,2Fのテラス 
（どなたでもご利用可能です） 

▲ レンガ積み等の自然素材をアクセントとした外観 

▲ ポケットパーク側からの外観 

※これらのパースは完成予想図です 
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 ■施設概要 

 

所在地 東京都新宿区西新宿二丁目 11 番 5 号（新宿中央公園内） 

開業予定 2020 年 7 月 16 日（木） 

出店予定 1F     むさしの森 Diner（レストラン）             約 340 ㎡ 

1F    スターバックス コーヒー（カフェ）           約 170 ㎡ 

1F、2F PARKERS TOKYO（ヨガ、ボルダリング、ラン）     約 380 ㎡ 

 

 

 

■ＳＨＵＫＮＯＶＡホームページ 

 

 SHUKNOVA の情報は随時ホームページにアップします。併せてご覧ください。 

 ＨＰ https://shuknova.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

計画地 
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■レストラン、カフェ、アウトドアフィットネスクラブが出店予定 

 

＜新業態！「むさしの森Ｄｉｎｅｒ」第 1号店＞ 

 

「むさしの森珈琲」の進化系レストラン業態の

第 1号店がオープン！高原リゾートをイメージと

した木の香りただよう心地よい空間で、くつろぎ

のソファーやカウンター席を用意し、朝の爽やか

なひと時からオフィスのランチタイム、ママ友、

女子会、特別な日のディナー等、どんなシーンで

もご利用いただけるレストランです。当店自慢の

「ふわっとろパンケーキ」をはじめ、お子様メニ

ューやファミリーで楽しめるプレートメニューな

ど多数ご用意してお待ちしております。 

 

 

 

＜オフィス街の中の緑に囲まれた「スターバックス コーヒー」＞ 

 

 高品質のアラビカ種コーヒー豆から抽

出したエスプレッソがベースのバラエテ

ィ豊かなドリンクをはじめ、ペストリー、

サンドイッチをお楽しみいただけます。  

お客様が気軽に集い、新宿最良の緑に囲

まれながら、コーヒーやさまざまな出会

いをたのしみつつ、ここからご縁がつな

がっていく、そんな場所を創っていきま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

レストラン 

カフェ 
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＜園内の自然資源の中でカラダを動かす「ＰＡＲＫＥＲＳ ＴＯＫＹＯ」＞ 

 

１ クラブについて 

本クラブは、新宿中央公園の中に設置された風通しの良いヨガスタジオ／ボルダリングジム

／ランステーションです。100㎡のヨガスタジオ 、ボルダリングジム、ランナーズロッカー

＆シャワー、屋外テラスを設置し、クラブに登録すると、都内で活躍中の専門インストラクタ

ー（約 40名在籍）のもとでインドアとアウトドアを融合した様々なフィットネスプログラム

（月間約 180本）にご参加可能です。またランナーズロッカー＆シャワー・ボルダリングジム

を自由にご利用可能です。本クラブでは、人と人、人と自然をつなぎ、自分の健康だけではな

く、地域社会や地球環境への関心をも高め、いつまでも楽しく続けられる自然調和のライフス

タイルを提案します。 
 

２ 公園を活用した、放課後「アウトドアフィットネス KIDSスクール」について 

デジタル社会を生きる現代の子供たちが、身近な公園や非日常の大自然に入り、健全なココ

ロとカラダを手に入れる放課後の野外活動スクールを展開します。外あそびやリアルなコミュ

ニケーションを通じて、子供たちの自己成長を促します。（2020年 9月開校予定） 
 

３ 運営概要 

事 業 主 体 ： 株式会社新都市ライフホールディングス 

プロデュース＆運営 ： 株式会社 BEACH TOWN 

クラブホームページ ： https://parkers-tokyo.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アウトドア 

フィットネス 

本クラブの問い合わせ先 

株式会社 BEACH TOWN  contact@parkers-tokyo.jp  045-264-8991 （平日 10時〜18 時） 

https://parkers-tokyo.jp/
mailto:contact@parkers-tokyo.jp


7 

 

■会社概要 

 

社名 株式会社新都市ライフホールディングス 

代表者 代表取締役社長 安達 勝 

本社所在地 東京都新宿区西新宿六丁目 8-1 新宿オークタワー10 階 

主な事業内容 

 

 

 

 

 

・グループ会社の持株会社としてのグループ経営事業 

・商業施設開発、管理・運営事業 

・商業施設等のコンサルティング事業 

・PM 受託事業 

・地域コミュニティ活性化事業 

・集合住宅等の管理組合業務受託事業 

資本金 4,644 百万円 

設立 昭和 53 年（1978 年）12 月 25 日 

社員数 242 名（2020 年 3 月現在） 

運営施設数 事業会社として、80 施設 

（東京都:25、神奈川県:14、千葉県:19、埼玉県:18、その他:4） 

※ホールディングス全体では 170 施設 

会社 HP https://www.nul.co.jp/ 

 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

株式会社新都市ライフホールディングス  

開発計画部新規事業開発課 小髙（オダカ）、長谷（ハセ）まで 

TEL：03-5323-2531 FAX：03-5323-2530 

Email：odaka-m@nul.co.jp（小髙）、hase-s@nul.co.jp（長谷） 

 

以 上 


